
Masterclass de inteligencia 
emocional en las 
inversiones y en la 
tokenización de proyectos

Masterclass para los alumnos de Tutellus. 12 de febrero 
de 2025.



Retos.



Posibles retos.

Logro
Mantenimiento 
y cuidados

De guardia por si…



Posibles experiencias emocionales



Qué ruidos me acompañan 
en la persecución de mis 
objetivos?



Cuentas pendientes.



Ruedas de prensa y tu 
entorno personal.



Expectativas.



Tu agenda real.



La financiación de tu 
actualidad.



¿Qué vas a hacer con esos 
ruidos?



¿Cómo funciona nuestro 
sistema operativo humano 
ante vuestros retos?
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• 20 % 
glucosa 

• 20% 
oxígeno 
  

• 2% de la 
masa 
total del 
cuerpo
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Cerebro perezoso por 
economía de supervivencia 

= atajos mentales



Instintos, emociones, 
sesgos, culturas 
adquiridas...



Mentalidades: proceso que determina nuestras acciones y 
decisiones

Estímulo /  
evento

Impacto  
personal /  

iOS
Emoción Acción/decisión



Elementos que 
configuran el 
procesador que 
determina el 
impacto 
individual que 
generan los 
diversos 
estímulos.







Dominancia

Empuje a ejercer la 
propia influencia en 
personas y 
acontecimientos



Extroversión

Empuje a la 
interacción social



Estabilidad

Empuje a la paciencia 
y a la consistencia



Formalidad

Empuje a actuar de 
conformidad a lo 
establecido.



Drives

Valores, 
creencias, 
intereses, 
cultura…

Maleta de 
conocimientos, 
experiencias, 
habilidades…



Emocional

ImpulsivoReflexivo
SociabilidadEstabilidad

Formalidad

Distancia Impaciencia

Consenso Freestyle

Racional

Dominancia



Racional

Emocional

ImpulsivoReflexivo

Metódico 
Sistemático 
Minucioso 
Objetivo

Contundente 
Enérgico 
Rotundo 
Titulares

Armonía 
Contexto y relato 
Entre todos 
Evitar el conflicto

Una gran idea 
Estimular 
Visualizar 
Dinamizar



Racional

Emocional

ImpulsivoReflexivo

Claridad. 
Precisión. 
Entender el 
motivo.

Reto 
Presión temporal 
Riesgo 
Lo más difícil

Pertenencia. 
Interdependencia 
Sin presión 
temporal.

Novedad 
La fuerza de la 
ilusión. 
Imaginar, crear…

Motores de liderazgo.



Racional

Emocional

ImpulsivoReflexivo



¿Cómo estas tomando tus decisiones y, por tanto, 
actuando en tus proyectos?

Estímulo /  
evento

Impacto  
personal /  

iOS
Emoción Acción/decisión



Abraza tu estado 
emocional

Diseña tu estrategia 
para alcanzar el 
estado idóneo.



https://www.youtube.com/watch?v=Ow6VVQO2Q-o


El impacto emocional de mis 
resultados



Qué datos manejas en 
tu operativa?



Visión analítica.



Visión sistémica



¿Dónde están los puntos 
con debilidades?



*Saboteadores internos

*Sistema de creencias.



*Equilibrio individual.



Mindset 
fixed/no. 

Gestión de 
los recursos.





https://www.youtube.com/watch?v=leqyKxbOxTA


La consistencia. 
•El impacto  
del lenguaje. 

•La competitividad. 

•La presión. 

•F.O.M.O.

1921 - Ernest Beaux
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Inventario personal de 
debilidades y de 

fortalezas de nuestro 
sistema operativo.



El proceso de 
transformación 
hacia la 
competencia 
inconsciente.
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